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Seguro de salud

Guia rapida sobre Medicare 2025

Medicare es un programa de seguros médicos para las personas elegibles financiado y administrado por el gobierno.
Para ser elegible, usted debe tener mas de 65 afios, haber recibido el Seguro por Incapacidad del Seguro Social (SSDI)
durante mas de 24 meses o tener un diagndstico de enfermedad renal terminal (ESRD) o esclerosis lateral amiotrdfica
(ALS). Actualmente, alrededor de 68 millones de estadounidenses estan inscritos en Medicare.

Partes de Medicare

Parte A: seguro de hospital. Incluye atencidn hospitalaria, centros de atencidn de enfermeria
especializada, hogares de convalecencia, centro de cuidados paliativos y servicios de salud a domicilio.
Parte B = [E-PYoee:H seguro médico. Incluye servicios de médicos, atencion preventiva, atencidn para pacientes

Medi . .y . - . . -
ot:i;icnzrle ambulatorios, analisis de laboratorio, servicios de ambulancia y equipo médico duradero.

Parte A +

Parte C: planes de ventaja. La Parte C es una alternativa a las Partes Ay B e incluye los beneficios y servicios cubiertos
por las Partes Ay B, y generalmente la Parte D. Puede seleccionar un plan PPO o HMO administrado por una compaiiia
de seguros privada aprobada por Medicare. Aseglrese de seleccionar un plan que cubra sus proveedores de atencién
médica.

Parte D: cobertura para medicamentos con receta. Tiene planes diferentes para elegir segun el lugar donde viva, con
primas y formularios diferentes. Asegurese de seleccionar un plan que cubra los medicamentos que toma.

Costos de Medicare para 2025
e Parte A: si durante su vida laboral ha realizado pagos a Medicare, la prima mensual es gratuita. Si no aporto al
sistema, la prima mensual de la Parte A serd de $518 como maximo. El deducible anual es de $1,676. También
puede ser responsable de pagar el monto del costo compartido segun la cantidad de dias de hospitalizacién.

¢ Parte B: la prima mensual de la Parte B es generalmente de $185 (consulte el siguiente cuadro para conocer las
excepciones) y hay un deducible de $257 por afio. El costo compartido para la cobertura de la Parte B es 80/20, lo
que significa que una vez que haya pagado su deducible, Medicare cubrird el 80% de los costos de su atencion
médica y usted sera responsable del 20% restante. Con la cobertura de la Parte B, NO hay un costo maximo que
paga de su bolsillo. Si se inscribe tarde en la Parte B, habrd una multa del 10% por cada aio que espere para
inscribirse.

e Parte C: Como una alternativa a las Partes Ay B, y a veces, a la Parte D; las primas para este plan son, como
minimo, las mismas que la Parte B (5185), pero varian de acuerdo con el plan que elija. Los deducibles, el costo
compartido, y el costo maximo que paga de su bolsillo variaran.

e Parte D: Las primas de la cobertura para medicamentos con receta varian segun el plan (costo
promedio = $40/mes). Las primas también son mas altas para aquellos con niveles de ingresos mas altos. En 2025, el
deducible maximo para un plan de la Parte D es $590. Después de pagar el deducible, Medicare paga 75% de sus
medicamentos de marca y genéricos y usted pagar 25%, hasta que alcance $2,000 en el costo total de los
medicamentos que paga de su bolsillo. Luego, usted ingresa a la “cobertura catastrdéfica,” y ya no tendrd copagos ni
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coseguros por los medicamentos cubiertos de la Parte D durante el resto del afio calendario. También hay un nuevo
Plan de Pago de Medicamentos Recetados de Medicare, que le permite distribuir sus costos a lo largo del afio. Si no
se inscribe en un plan de la Parte D cuando es elegible por primera vez, pagara una multa por inscripcién tardia por
vida.

paga |
individual conjunta eparado (parejas casada

$106,000 0 menos $212,000 o menos $106,000 0 menos $185

Mas de $106,000 hasta $133,000 [Mas de $212,000 hasta $266,000 |No corresponde $259

Mas de $133,000 hasta $167,000 [Mas de $266,000 hasta $334,000 |No corresponde $370

Mas de $167,000 hasta $200,000 [Mas de $334,000 hasta $400,000 |No corresponde $480.90

Mas de $200,000 y menos de Mas de $400,000 y menos de Mas de $106,000 y menos de $591.90

$500,000 $750,000 $394,000

$500,000 y por encima $750,000 y por encima $394,000 y por encima $628.90

Como funciona un plan estandar de la Parte D de Medicare en 2025

Gastos de medicamentos con receta ‘ Usted paga Medicare paga

$1-$590 Deducible de $590 S0

$590-52,000 (costo total que paga 25% de medicamentos de | 75% de medicamentos de
de su bolsillo)
$2,000+

marca y genéricos

S0

marca y genéricos
100%

éQuiere el plan Medicare Original

Planes Medigap
Un plan Medigap es un plan de seguro complementario

o Medicare Advantage?

que ayudara a pagar los montos de los deducibles,
copagos y costos compartidos. Los planes estan
clasificados de la A ala N, y cada plan con la misma letra
debe ofrecer los mismos beneficios basicos. Las primas y
los deducibles variaran con cada plan. Si eligié Medicare
Original (Partes Ay B), hay un 20 % del monto de costo
compartido, entonces, un plan Medigap puede ayudar a
pagar ese gasto. Para obtener informacién sobre los
planes Medigap, visite: es.medicare.gov/health-drug-
plans/medigap/basics/compare-plan-benefits.

Cémo inscribirse

La mayoria de las personas se inscriben automaticamente en las Partes A y B de Medicare cuando son elegibles. En
algunos casos, es posible que deba inscribirse en Medicare durante un periodo de inscripcion inicial de 7 meses, que
empieza 3 meses antes del mes en que cumple 65 aios, incluye el mes en que cumple 65 afios y finaliza 3 meses
después del mes en que cumple 65 afios. Si no se inscribié durante el periodo de inscripcidn inicial, hay un periodo de
inscripcion general del 1 de enero al 31 de marzo, pero su cobertura no comenzara hasta el primer dia del mes siguiente
a su inscripcion. También puede realizar cambios en su cobertura cada afio durante un periodo de Inscripcién Abierta
gue se extiende del 15 de octubre al 7 de diciembre.
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El impacto de la Ley del Cuidado de Salud a Bajo Precio sobre Medicare:

Los beneficiarios de Medicare ahora tienen derecho a una visita anual de bienestar gratuita, atencién preventiva
gratuita y costos mas bajos para los medicamentos con receta.

Limites de Medicare:
Medicare NO cubre algunos servicios, como la atencidn a largo plazo, la mayoria de la atencién odontoldgica, los
examenes de la vista relacionados con la indicacién de anteojos recetados, las dentaduras postizas, la cirugia estética, la

acupuntura, los audifonos y la atencion de podiatria de rutina. Estos servicios pueden estar cubiertos por un plan de
Medicare Advantage (Parte C).

Recursos adicionales:

e Guiarapida sobre seguros médicos: Medicare
(Extendido): TriageCancer.org/Guiardpida-medicareampliado

e Guia rapida sobre los planes Medigap: TriageCancer.org/Guiarapida-Medigap Medicare
e Guiarapida sobre los Programas de Ahorros Medicare: Y Usted 2025
TriageCancer.org/Guiardpida-AhorrosdeMedicare lirspiilents
e Buscador de planes de Medicare: https://www.medicare.gov/plan-
compare/#/?year=2025&lang=es ‘ \ | 29
e Programa Estatal de Asistencia sobre Seguro Médico (SHIP): Y e N
TriageCancer.org/StateResources
e 1800 MEDICARE (633-4227) y diga “agent” (agente) o visite
es.medicare.gov/medicare-and-you
e El mdédulo de Medicare en CancerFinances.org

Descargo de responsabilidad: este folleto tiene como objetivo proporcionar informacion general sobre los temas presentados. Se proporciona en
el entendido de que Triage Cancer no se dedica a prestar ningtin servicio legal, médico o profesional mediante su publicacion o distribucion.
Aunque este contenido fue revisado por un profesional, no debe utilizarse como sustituto de servicios profesionales.
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