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Planificar con anticipacion

Guia rapida para planificar con antelacidn el cuidado de sus
mascotas

Al pensar en planificar con antelacién, a veces olvidamos tener en cuenta a nuestras mascotas. Sin embargo, pensar con
antelacion para asegurarse de que sus mascotas estén bien atendidas puede darle tranquilidad, especialmente en caso
de emergencia. La Guia rdpida presenta pasos practicos que puede seguir para planificar con antelacion el cuidado de
sus mascotas.

Cuidado a corto plazo de sus mascotas

Si sucede algo inesperado, como un accidente, una enfermedad o una emergencia, sus mascotas podrian quedar
olvidadas. Por ejemplo, si sufriera un accidente automovilistico camino al trabajo y le llevaran al hospital inconsciente,
¢alguien podria ocuparse de su perro? Planificar con anticipacidén podria ayudar a familiares, amigos o incluso

profesionales de emergencia a cuidar a sus mascotas mientras usted no pueda hacerlo. Estos son pasos esenciales para
ayudarle a planificar con anticipacion:

1. Identifique a una o mas personas de confianza

Haga una lista de las personas que podrian cuidar a sus mascotas mientras usted esté ausente, como familiares, amigos
o vecinos de confianza. Hable con anticipacidon con una o mas de ellas para ver si estan dispuestas a cuidar a sus
mascotas y pueden hacerlo. Exprese con claridad qué esta pidiendo y asegurese de que estén de acuerdo. Por ejemplo,
si usted no estuviera disponible durante algunos dias, é desearia que la persona de confianza cuidara a su mascota en la
casa de esa persona o en la suya?

2. Elabore instrucciones para cada una de sus mascotas

Anote todos los detalles importantes sobre cada una de sus mascotas y conserve ese documento en un lugar facil de
encontrar. Si ha elegido cuidadores para sus mascotas, considere la posibilidad de darles una copia. Ese documento les
ayudard a saber todo lo necesario para cuidar correctamente a sus mascotas.

Las instrucciones para mascotas deben contener:
e Detalles basicos, como el nombre, sobrenombre, si lo tiene, raza, fecha de nacimiento, sexo y una foto de la
mascota;
e Informacidon médica como su estado de salud e historial médico;
e Detalles del veterinario, como la direccion del consultorio, el teléfono y el nombre;
e Informacién de la dieta, como la marca o el tipo de alimento y suplementos, en su caso; e
e Informacién sobre los habitos de su mascota, su comportamiento con los demas y las reglas de adiestramiento

Las instrucciones de cuidados podrian incluir:
e Con qué frecuencia debe alimentar, dar de beber y pasear a su mascota cada dia;
e las necesidades de aseo de su mascota y la frecuencia con la que hay que limpiar la caja de arena;
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e Dodnde se guardan el alimento, los medicamentos y los accesorios, etc.; y
e Cualquier otra informacién importante o instruccidn especial que desee que el cuidador conozca.

GoodTrust es un recurso que incluye una instruccién para mascotas en sus herramientas de planificaciéon del patrimonio.
Para las personas interesadas en comprar una suscripcion en GoodTrust, ofrecen un cédigo con un 30 % de descuento:
mygoodtrust.com/sighup?promo=triage30.

3. Lleve una tarjeta de alerta de mascota en su cartera

Una tarjeta de alerta de mascota es una herramienta Util en caso de una emergencia en la que usted no pueda
comunicarse. Informa a la policia o al personal de emergencia que usted tiene mascotas en su hogar. Incluya su
direccion y el nombre y nimero de teléfono de su cuidador de emergencia para que puedan contactar con rapidez a la
persona que usted identificd para que cuide a sus mascotas.

4. Coloque una nota de contactos de emergencia en su hogar

Haga una nota de los contactos de emergencia con los nombres y nimeros de teléfono de los cuidadores de emergencia
de sus mascotas, junto con una nota sobre el lugar donde estd la carpeta de sus mascotas. Coloque esa nota en algin
lugar facil de encontrar en su hogar, como sobre el refrigerador o junto a la puerta del frente.

5. Tome medidas para que el cuidador pueda acceder a su hogar

Organice que el cuidador pueda entrar en su casa mientras usted esté ausente dejando una llave de repuesto a un
familiar, amigo o vecino de confianza. O bien, si vive en un edificio de apartamentos, obtenga permiso de la
administracién para que su cuidador ingrese y se ocupe de sus mascotas mientras usted esté ausente.

6. Averigiie sobre instituciones de pensién o albergue para mascotas

Si no tiene a nadie que pueda ayudar a cuidar a sus mascotas en una emergencia, averiglie sobre instituciones de
pension para mascotas (como hoteles para mascotas), albergues o instituciones benéficas que puedan proporcionar
cuidado a corto plazo de sus mascotas. Es posible que pueda hacer arreglos con una institucién para que cuide a su
mascota en una emergencia. Después, agregue esa informacion a las instrucciones para su mascota y a la tarjeta de
alerta de mascota de su cartera.

Cuidado a largo plazo de sus mascotas
También le puede resultar Util incluir instrucciones sobre el cuidado a largo plazo de sus mascotas en el plan de su
patrimonio. Segun sus necesidades, podria considerar una o mas de estas opciones:

1. Acuerdos informales
Si tiene un familiar, pariente o amigo de confianza dispuesto a cuidar de su mascota si usted ya no puede hacerlo, puede
hacer un acuerdo sencillo con esa persona. Puede ser oral o escrito y no se necesita un abogado. Sin embargo, esos
acuerdos no son legalmente vinculantes. Por lo tanto, si el cuidador cambia de idea mas adelante, no esta obligado
legalmente. Ademas, si desea dejar dinero para el cuidado de su mascota, redactar un testamento o crear un
fideicomiso para la mascota (lo que se comenta a continuacidn) pueden ser mejores opciones. Si se decide por un
acuerdo informal, es importante que:

e Seleccione a una persona confiable como el cuidador;

e Converse con esa persona para asegurarse de que se comprometa a ocuparse de sus mascotas; y

e Tenga un plan de respaldo con distintos cuidadores en caso de que el primero no esté disponible.

2. Un testamento

En un testamento, no puede dejar dinero u otros activos a sus mascotas porque legalmente las mascotas se consideran
un “bien” y no pueden ser propietarias de nada. Pero puede nombrar a uno o mas cuidadores de sus mascotas en su
testamento y dejarles a esas personas dinero para que cuiden de sus mascotas. Sin embargo, es importante saber que
incluso si le deja dinero a un cuidador, esa persona no esta obligada legalmente a cuidar de sus mascotas.
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Por ejemplo, Amy hizo un testamento indicando que dejaba su perra, Dolly, a su amigo, Bill, y $1000 a Bill para que se
ocupara de Dolly. Después del fallecimiento de Amy, Bill se convierte en el propietario de Dolly y recibe $1000. Pero si
Bill regala a Dolly y se queda con los $1000, no seria legalmente responsable por no cuidar a Dolly.
Por eso es importante elegir a un cuidador en quien usted confie. Sin embargo, si desea asegurarse de que el dinero se
use Unicamente en beneficio de su mascota, debe considerar un fideicomiso para mascota. Si se decide por un
testamento, estas son algunas cosas importantes que debe tomar en cuenta:
e Designe cuidadores de reserva en caso de que el primero no esté disponible.
e Sea especifico y mencione el nombre y la raza de cada mascota y el nombre completo del cuidador que haya
elegido para cada mascota.
e Reserve una cantidad de dinero razonable para el cuidado de las mascotas.
e Considere la posibilidad de pedir a un tercero que supervise el dinero para asegurar que se use debidamente.
e Proporcione al cuidador copias de sus instrucciones para las mascotas. Aunque no sean legalmente vinculantes,
pueden ser Utiles.
e Ademas, recuerde que la homologacion, es decir, el proceso para legalizar un testamento, puede llevar tiempo.
Por ello, es aconsejable planificar el cuidado de su mascota hasta que finalice el proceso de homologacién
testamentaria.

3. Un fideicomiso para mascota

Un fideicomiso para mascota es un documento legal en el que usted elige a una persona, denominada fideicomisario,
para que administre dinero para el cuidado de su mascota. Un fideicomiso puede iniciarse en el momento en que lo cree
o cuando usted fallezca. Con un fideicomiso para mascota, puede:

e Reservar dinero para el cuidado de su mascota y seleccionar a un fideicomisario para que lo administre.

e Elegir un cuidador o mas para sus mascotas. El fideicomisario y el cuidador pueden ser la misma persona o
personas diferentes. Puede resultar util elegir personas de reserva en caso de que el primer fideicomisario o
cuidador no esté disponible.

e Proporcione instrucciones especificas para el cuidado de su mascota.

e Después de que la mascota muera, puede elegir donar todo el dinero que quede a una obra de beneficencia.

Un fideicomiso para mascota es una proteccidn mas sdélida para las mascotas porque exige legalmente al cuidador que
cumpla con sus instrucciones. Si no lo hace, se le puede hacer responsable. Sin embargo, establecer un fideicomiso para
mascota puede ser mas complicado y costoso. Visite TriageHealth.org/State-Laws para ver recursos legales en su estado.

4. Grupos de rescate o albergues para animales

Si no puede encontrar a alguien que se ocupe de sus mascotas, algunos grupos de rescate y albergues podrian ayudar
encontrandoles un nuevo hogar u ocupandose de ellas. Podrian cobrar una cuota o solicitar una donacién. Antes de
darle su mascota a una de esas organizaciones, asegurese de reunir todos los detalles importantes. Visite la organizacién
para ver como tratan a los animales, informese sobre sus antecedentes y reputacién y aseglrese de comprender el
proceso de adopcidn en caso de que alguien desee adoptar a su mascota. Para encontrar un albergue o una institucion
de rescate local cercano, visite: chewy.com/g/animal-shelters-and-rescues.

Para mas informacion sobre planificacion patrimonial, visite TriageHealth.org/Estate-Planning,
TriageHealth.org/espanol/listadeverificacion-organizarse and TriageHealth.org/Estate-Planning-Toolkit

Descargo de responsabilidad: este folleto tiene como objetivo proporcionar informacion general sobre los temas presentados. Se proporciona en
el entendido de que Triage Cancer no se dedica a prestar ningun servicio legal, médico o profesional mediante su publicacién o distribucion.
Aunque este contenido fue revisado por un profesional, no debe utilizarse como sustituto de servicios profesionales.
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